Le Principe

@ 9 6

chauffage/climatisation ECS ventilation éclairage

isolation

Consommation Conventionnelle (coefficient Cep)

La consommation conventionnelle du projet Cep

La performance du projet est principalement liée au niveau d’isolation du béti et a l'efficience
des équipements.

La consommation de référence Ceprer

ou « droit a consommer »

Pour chaque batiment étudié, on calcule son niveau de consommation énergétique autorisé
(coef. Ceprer) et son niveau de consommation énergétique conventionnel (coef. Cep)
et l'on vérifie :

coefficient Cep < coefficient Cepreét
Pour déterminer et respecter les niveaux de consommation énergétique (Cepre et Cep),
des calculs thermiques sont nécessaires. Les niveaux de performances minima
ou « garde-fou » de référence servent de guides aux prescripteurs : impossibilité d’étre

inférieurs au minima et possibilité d’optimiser les choix autour des performances
de référence.

Les déperditions de référence : Ubat-réf
Passage obligé dans le calcul du Cepre, le niveau global de déperdition de I'enveloppe
du batiment permet de définir la qualité de I'isolation thermique d'un projet.
Le coef Ubat-rsr (exprimé en W/m?K) représente un coefficient de déperditions moyen
du batiment :
- déperditions par les parois (murs, planchers, toitures, baies)
- déperditions par les liaisons (ponts thermiques des planchers, refends...)
Ubat-rér est calculé avec les exigences de référence de ces parois et liaisons.
En paralléle, le calcul du coefficient Usa: du projet devra étre mené en respectant
les exigences minimales.

Ubat < Ubat-max

Isoler plus...

... conduit a baisser le coefficient Uva: du projet par rapport a son coefficient Ubat-rer,
ce qui a pour conséquence de diminuer le coefficient Cep.

le niveau d’isolation a la consommation d’énergie

le coefficient Ubat le coefficient Cep

Lexique

RT

2005

R

Résistance thermique exprimée en m2K/W.

U

Coefficient de transmission thermique exprimé en W/m?2.K.

Ubﬁt
Coefficient moyen de déperditions par les parois et liaisons du batiment
exprimé en W/m2K.

U bat-réf

Coefficient moyen de référence de déperditions par les paroais et liaisons du batiment
exprimé en W/m?.K.

Umax

Chaque paroi (mur, toit, plancher) donnant sur I'extérieur doit avoir un coefficient U
inférieur a la valeur Umax réglementaire (communément nommée « garde-fou ») du type
de paroi correspondant. Le coefficient U est le flux thermique par unité de surface,
pour une différence de température d’un Kelvin entre les milieux situés de part

et d’autre de la paroi.

Ubét-max

Les compensations entre la performance du bati et celles des équipements est limitée,
il existe une exigence minimale (ou « garde-fou ») sur le coefficient Ubat notée
Ubat-max et variable selon le secteur de construction (maisons, immeubles ou autres)
(cf. article 39 de I'arrété).

Cep

Consommation conventionnelle d’énergie d’un batiment pour le chauffage, la ventilation,
la climatisation, la production d’eau chaude sanitaire et I'éclairage des locaux.

Elle s'exprime en énergie primaire, soit KWh/m* an (m? de surface hors ceuvre nette).

Cepréf

Coefficient Cep de référence du batiment, déterminé sur la base des caractéristiques
de référence pour l'isolation thermique, les apports solaires, la perméabilité a l'air,

la ventilation, le chauffage, I'eau chaude sanitaire, I'éclairage des locaux, correspondant
au « droit a consommer ».

Cepumax

Il existe une exigence minimale (ou « garde-fou ») pour le coefficient Cep; a vérifier
si Cep du projet est bien inférieur a Cepmax variable selon I'énergie de chauffage
(électricité ou combustibles) et la zone climatique (cf. article 37 de I'arrété).

Tic

La température intérieure conventionnelle atteinte en été, notée « Tic », est la valeur

maximale horaire en période d’occupation. Elle est calculée en adoptant des données
climatiques conventionnelles pour chaque zone climatique.

Zones climatiques

La France se découpe selon 8 zones climatiques différentes (cf. annexe | de I'arrété)
considérant les températures et I'ensoleillement. Ces 8 zones correspondent simplement
a une combinaison des précédents découpages de la RT 2000, soit des 3 zones HT,

2 et 3 pour I'hiver (ou saison de chauffage) et des 4 zones E a, b, ¢ et d pour I'été
(période de non chauffage).
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La Reglementation Thermique

| Essentiel

Pourquoi ?

préserver les ressources
énergétiques - limiter le réchauffement climatique.

Pour qui ?
Cette réglementation s’adresse aux constructions neuves (ou extensions de constructions)
des batiments résidentiels et non résidentiels (tertiaires, batiments industriels. . .).

Quand ?

Cette réglementation est applicable a toutes les constructions neuves dont le permis de
construire a été déposé a partir du 1 septembre 2006 (Journal Officiel du 25 mai 2006,
décret n° 2006-592 du 24 mai 2006 et arrété du 24 mai 2006).

Comment ?

La RT 2005 fixe une limite de consommation énergétique de référence (appelée Cepres)
a ne pas dépasser. Pour respecter cette exigence, la RT 2005 détermine des « reperes »
qui sont les niveaux de référence (titre |l de I'arrété) et les exigences minimales (titre Il
de I'arrété), ceux-ci pour tous les matériaux relatifs au bati et pour les équipements.
Elle prend en compte explicitement les déperditions des ponts thermiques.

Pour justifier du respect de I'exigence réglementaire, il faut obligatoirement vérifier
les 3 modalités suivantes :

® limiter les consommations énergétiques : Coefficient Cep du projet inférieur
au « droit a consommer » ou coefficient Cep de référence
Cep < Ceprer (en kWh/m2K)

@ s’assurer du respect des exigences minimales ou « garde-fou » pour les éléments
intervenant dans le bilan énergétique, notamment Cepmax et Ubat-max

® limiter I'inconfort en été : température intérieure conventionnelle Tic inférieure
a la température intérieure conventionnelle de référence
Tic < Ticre (en °C)

Les exigences a respecter d'hiver comme d'été dépendent de la zone climatique ou se
situe le projet, soit 8 zones au total combinant températures extérieures et ensoleillement
et correspondant a des limites de département (cf. lexique).

Principales nouveautés de la RT 2005 :

- 15% de performances supplémentaires par rapport a la RT 2000
- Coefficient Cep maintenant exprimé en kWh/m? (surface hors ceuvre nette)
- Calculs des consommations de rafraichissement le cas échéant
- Valorisation des énergies renouvelables et de I'architecture bioclimatique
- Synthése de I'étude thermique exigée a la fin de la construction
pour faciliter les contrédles (annexe VI de l'arrété).
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Caractéristi hermi
a aCte St q u es t e q u es Carte des zones climatiques Umax = 0,34 U=0,27
Afa Pour chacune des parois et selon | limati : : Unax = 0,34
€ FEICTENCE P iomance etroncses appeée on tomes de skt e e solantsupport ROCK UP C N 395 ROCK UP C Nu 365
- o APPeis S membrane d'étanchéité épaisseur 115 mm épaisseur 150 mm - ture- SofanusuppOIRee - Y
. coeff!mept de’tr_ansmlsswn U. A partir dl'J_ coefficient U, bitume P R=295 P R=1385 y Tonfure terrz?sse membrane d'étanchéité épaisseur 110 mm épaisseur 135 mm
: on déduit (Ija rt:smtapce thzrmlgfu’e R dedl |s|olant - inaccessible, en indépendance R=280 R=345
correspondant au niveau de référence de la paroi considérée. i
4 k — : . te’:"’fse technique, Isolant support de ROCK UP C Soudable 396 ROCK UP C Soudable 396
.................. zone tec mque’et’ton_tu’re membrane d'étanchéité épaisseur 110 mm épaisseur 135 mm
........................ Unmax = 0,34 terrasse végétalisée autoprotégé R=2480 R=345
- Isolant support de HARDROCK 2 Nu HARDROCK 2 Nu
RN e membrane d’étanchéité épaisseur 120 mm épaisseur 155 mm
férence H3 1/H2 PVC R=300 R=385
BARDAGE
- - Pour le BARDAGE
inaccessible —e
- Référence H3
E Up = 0,40 Up,=0,36
R fou» QR 034 = Us = 0,40 ROCKBARDAGE 305 Nu ou Revétu ~|Up=0,35 ROCKBARDAGE 305 Nu ou Revétu
Isolant supp0|"t de N ROCKVALLEE ROCKVALLEE SO,LUT'ONS a Plateau a lévre caisson de 450 mm Plateau a lévre droite de 500 mm
Pour la TOITURE-TERRASSE membrane d'étanchéité épaisseur 115 mm épaisseur 150 mm FDSEES N épaisseur 110 mm épaisseur 130 mm
bitume sur profil R=295 R=385 MECANIQUEMENT = — R=320 R =320
Grande Portée (TAN GP) &
.
'solafgt Supr;?'jt de N HARDROCK 2 Nu HARDROCK 2 Nu 2
membrane d’étanchéité inai “nai
PG epals;ezur; 025] mm epals;e=ur31 :55 mm i et montages
’ ’ i Bardage métallique épaisseur (mm) | plateau 400 mm | plateau 450 mm | plateau 500 mm | plateau 600 mm
. . Q)
—— double peau .
Performances thermiques des produits ROCKWOOL % P slant pour brdage o o P >
, R . , ) ! métallique double peau 130 0,37 0,36 0,35 .
repondant a la RT 2003 (R exprimé en m®.K/\WV) = ovpissu Bredole | - - - 033
>
et Isolant pour bardage 110 0,41 0,40 0,39 .
Umax = 0,34 ! métallique double peau
Epaisseurs en mm ROCKACIER C Nu ROCKACIER C Nu a avec plateau lévre caisson 130 0,38 0,37 0,36 =
PRODUITS épai épai
T T T T A B Toiture-terrasse technique, isolant SRR epals;e=ur219250 mm epals;e=ur318505 mm (calculs réalisés pour du bardage vertical, a raison de 2,5 fixations type COLORSTOP 2,5DF + VA16 par m?)
zone technique et membrane d'étanchéité : - ——
. PR ; ROCKACIER C Soudable ROCKACIER C Soudable =
- bitume :
EHA I 2L il il toiture-terrasse végétalisée épaisseur 120 mm épaisseur 155 mm —
Bardage ROCKBARDAGE Revétu 305 3,20 3,80 4,05 R=295 R=380 .
Up = 0,40 U, =0,36
ROCKFACADE 401 2,20 | 2,80 3,35 3,90 ) ) D N Isolant pour bardage Up= 0,41 ROCKFACADE 401 Up= 0,41 ROCKFACADE 401
Conformément aux régles Th-U, ces solutions incluent les ponts thermiques intégrés = " o
ROCKACIER B N a raison de 4 fixations de diamétre 4,8 mm par m* rappareRll B (' mm 100 mm
u 2,95|3,05| 3,20 (3,30 | 3,45 | 3,55 | 3,70 | 3,85 | 3,95 | 4,10 | 4,20 | 4,35 | 4,45 | 4,60 ' Bardage rapporté mur béton R=220 R=280
ROCKACIER C Nu 2,95 3,05 3,20 3,30 | 3,45 | 3,55 | 3,70 | 3,80 | 3,95 sur mur magonné :Z‘;'sgtng"s‘l‘;rbardage Upzséis;ss:u(:(;};FggADE 01 Zpg}iiez?fgﬁ%m g
T:l::)";z:‘;rg:s; ROCKACIER C Soudable 2,80 | 2,95 | 3,05 | 3,20 |3,30 | 3,45 | 3,55 | 3,70 | 3,80 | 3,95 mur P A S
HARDROCK 2 Nu 3,00(3,10| 3,25 (3,35 | 3,50 | 3,60 | 3,75 | 3,85 | 4,00 ‘ (calculs réalisés conformément aux régles Th-U, hypothése prise pour I'impact des fixations
Umax = 0,34 A U=0,02 W/m?K)
ROCKVALLEE 2,95 3,05 | 3,20 | 3,30 | 3,45 | 3,55 | 3,70 | 3,85 | 3,95 | 4,10 | 4,20 | 3,35 | 4,45 | 4,60 Toit ¢ . ibl Isolant support de
oiture-terrasse inaccessible,
ROCK UP C Nu 395 2,80(2,90 3,05 3,30 3,45 3,55 terrasse technique membrane délanchgie | ROBRACIER & Soudable R o ceok SOLUTION
Toiture-terrasse : ’ ’ ’ ’ g zone technique e; bitume sans fixation épaisseur 115 mm €paisseur 145 mm COLLEE
3 & R=2480 R =355
support BETON | pocy yp ¢ Soudable 396 2,80 (2,90 | 3,05 3,30 | 3,45 | 3,55 toiture-terrasse végétalisée mﬁr}i%ﬁgﬁvme

Les produits font I'objet de certificats ACERMI. Les exemples de solutions sont calculés suivant les regles Th-U.




